核工业四一六医院体检须知
[bookmark: _GoBack]我院全体医护人员竭诚欢迎您的到来！特将体检的相关事项通知如下：
【体检一般注意事项】
1.请携带身份证原件，按预约的体检日期和地点进行体检；体检前三天请尽量保持正常清淡饮食，不要饮酒，避免剧烈运动。
2.请于上午8:00-10:00之间到达医院。体检部一楼前台报“成都农商银行校招体检”登记体检，检查项目均需完成不能弃检。另，因需进行抽血、B超、耳鼻喉科等餐前项目的检查，请勿饮食，保持空腹8-12小时。体检完毕后指引单请交于二楼前台。
3.建议体检当日不要化妆，以免影响医生对疾病的判断；不要佩戴金属饰物（X光检查前应取下身上佩带的金属性物品）；着装不宜复杂，建议女性不穿连裤袜及连衣裙，不穿带含金属材质的内衣。体检过程中注意保管好个人物品。
4.糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，请将平时服用的药物携带备用，受检日建议不要停药。
5.进行各科检查时，请配合医生务必按预定项目逐科、逐项检查，不要漏检，以免影响最后的健康总结。
6.做尿常规留取尿标本时，需要保持外阴清洁并请留中段尿标本，以确保化验结果的准确性；女士留取尿标本应避开月经期（至少月经结束后3天）。
【体检地点】成都市成华区二环路北四段45号，416医院体检部（原荣华大厦）；
【公共交通】快速公交乘坐K1/K2到三友路口站或地铁3号线到李家沱站B2出口直行200M；
【预约方式】工作日9:00-16:00，电话028-61393888，服务手机18581896020（可加微信），预约提供信息：成都农商银行校招体检、姓名、身份证号码、预约日；
（注：体检中心门口设有专用停车位，开车前往可导航荣华大厦或416医院体检部）

